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Synsvejledning til voksne med
udviklingshamning
Synsvejledning til voksne der har
veeret tilmeldt Synsregisteret og nu
er fyldt 18 ar.

Der tilbydes ikke leengere lgbende
synsvejledning, nar en person er
fyldt 18 ar.

Hvilke muligheder er der sa?
Personale eller pargrende kan
kontakte Synsradgivningen ved
CKYV, hvis der er behov for rad og
vejledning om synsnedsaettelse,
strategier, hjeelpemidler mm.

Hvad kan personale og pargrende
vaere opmarksomme pa?
Folgende kan veere tegn pa
forandringer af synet:

Tegn pa forandringer af
synet:

Gra eller meelkehvide pupiller
Gnider ofte gjne

Darlig eller ingen gjen-
kontakt

Gar ind i eller falder over
ting

Har sveert ved at genkende
andre

Undgar neerarbejde
Virker klodset og usikker
Er utryg ved at ga alene
Foretraekker enten meget
dunkle steder eller meget
lyse steder

Har sveert ved at finde vej

Anden aendret adfeerd der
giver arsag til undren



Nedsat syn eller sygdom?
Adfeerd, der er forbundet med
synsnedsaettelse, kan forveksles
med anden sygdom som fx demens.
Det er vigtigt at fa afklaret, om der
er tale om nedsat syn i forbindelse
med en aendret adfeerd.

Behov for briller til neerarbejde?
Voksne med udviklingshaemning
kan ligesom alle andre med alderen
fa brug for briller til naerarbejde.
Prgv evt. med en leesebrille i

+1 eller +2

Hvornar og hvor ofte ber personen
have undersgagt sit syn?
Det anbefales at:

* Voksne med udviklingsheemning
undersgges af en gjenlaege ca.
hvert 2.-3. ar fra 45 ars alderen.

* Voksne med Downs syndrom
undersgages hvert 2. ar fra 30
ars alderen med henblik pa tidlig
diagnosticering af gra steer.

Jjenlaegebesog

Der kreeves ikke henvisning fra
egen leege. Der kan bestilles tid
hos enhver gjenlaege.

Nar personen ikke kan under-
sgges hos privat gjenlaege

Hvis personen ikke kan deltage i
en undersggelse af gjnene, kan
synskonsulenten vurdere behov og
mulighed for henvisning til @jen-
afdelingen pa OUH.

| saerlige tilfselde

| helt seerlige tilfeelde kan der
arrangeres en gjenundersggelse
i forbindelse med, at personen
skal i narkose i anden anledning.
Der kan veere tale om narkose pa
OUH eller ved tandundersggelse
i narkose ved Regionstandplejen i
Odense.

Kontakt Synsradgivningen ved
CKV for mere information.



www.ckv.rsyd.dk

Kontakt Synsradgivningen ved
CKV

Du er altid velkommen til at kontakte
Synsradgivningen ved CKYV for yder-
ligere hjaelp og vejledning.

Kontakt os pa ovenstaende telefon-
nummer.

Eller kontakt:

Lotte Ploug Hansen
Synskonsulent for specialomrédet -
barn og voksne

E-mail: Icph@rsyd.dk
Mobil: 23 27 68 66

22022 NASHPIOI/AVIN/AND

Tilmeld dig CKV’s nyhedsbrev: www.ckv.rsyd.dk
Folg CKV’s Facebookgruppe: www.facebook.com/CKVOdense

Se CKV'’s kursustilbud vores hjemmeside: www.ckv.rsyd.dk
eller pa www.rsd.plan2learn.dk
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