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Synsradgivningen

Voksne

Synsradgivningens brugere er farst og fremmest borgere, der har en varig
gjenlidelse og ser mindre end 6/18 malt pa det bedste gje med den bedste optik,
eller borgere som har et synsfelt, der er mindre end 20 grader.

For Synsradgivningens rehabiliteringsindsats begynder, rekvireres gjendiagnose
og synsstyrke hos @jenlaege og optiker. | samtale med borgeren afdaekkes
kompensationsbehovene i forhold til muligheder og begraensninger. | samarbejde
med borgeren laegges en plan for gennemfarelse af rehabiliteringsindsatsen.
Mange gjenlidelser er progredierende, og borgerne er derfor med mellemrum i
kontakt med Synsradgivningen, idet der opstar andre og nye kompensationsbehov
i takt med den forringede synsevne.

Barn og unge

Radgivning og vejledning samt undervisning af barn retter sig farst og fremmest
mod de barn og unge, der er tilmeldt Synsregistret, der varetages af Kennedy
Instituttet - Statens @jenklinik, og som er beskrevet i Lov om social service § 153
stk. 4.

Barnene og deres familier er kendt af Synsradgivningens konsulenter fra barnene
er sma, og til de forlader skolesystemet. Konsulenterne opnar saledes et grundigt
kendskab til barnets livsvilkar og potentialer, og dette sammen med en stor
synsfaglig viden er grundlaget for konsulentens vurdering af behovet for konkret
indsats i forhold til barnet / den unge i forskellige situationer.

| kraft af det grundige kendskab til bgrnene er det naturligt, at synskonsulenten
ofte bliver den koordinerende person i forhold til barnet/familien og andre
fagpersoner.

Personalet i Synsradgivningen

Personalet er sammensat af specialister inden for optik, lys og synspadagogik.
Optikerne har alle en videreuddannelse inden for specialoptik f.eks. via master
eller videreuddannelse inden for neuropadagogik. lt-konsulenterne er
videreuddannet inden for syn og IKT. Med udgangspunkt i at give borgeren et
samlet og helhedsorientret tilbud om rehabilitering, lafter vi opgaverne i et
tvaerfagligt samarbejde mellem optiker, synskonsulent, it-konsulent og
lysspecialist.

Konsulenterne har alle en padagogisk grunduddannelse svarende til den
aldersgruppe af borgere de arbejder med. Derudover har de en synsfaglig



videreuddannelse af ca. et ars varighed, som er bade praktisk og teoretisk
baseret. Konsulenterne deltager i kurser og konferencer, hvor de til stadighed
udvikler deres viden sammen med andre synskonsulenter fra det gvrige land.
Endvidere er der landsdaekkende netkonferencer, hvor synskonsulenterne
erfaringsudveksler.
Synskonsulenterne arbejder i et synsfagligt miljg, hvor der er mange forskellige
faggrupper ansat, alle med specialer inden for syn, f.eks. har vi synskonsulenter
der besidder sarlig viden indenfor omraderne

e alvorlig synsnedsattelse og erhvervet hjerneskade

e alvorlig synsnedsattelse og hgrenedsattelse / dgvhed

e alvorlig synsnedsattelse og psykisk udviklingshamning

Den store gruppe af borgere, som rammes af en alvorlig og progredierende
gjenlidelse, og som bruger synsradgivningen, er borgere over 70 ar.
Synskonsulenterne, der arbejder pa voksenomradet, har derfor en sarlig viden om
®ldrepadagogik.

Ydelser pr. 15.08.2022. Bla og rade ydelser kan tilkebes ad hoc.
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S 9 Vejledning/radgivning og undervisning af smabarn med alvorlige
varige synsnedsaettelser, deres foraeldre og naere pargrende,
samt specialradgivning af fagprofessionelle der har kontakt med

barnet.

Lovgrundlag

Lov om social service § 11 stk. 3 om specialradgivning
samt

Lov om Folkeskolen. Bekendtgarelse om folkeskolens
specialpadagogiske bistand til barn, der endnu ikke har
pabegyndt skolegangen.

Malgruppe

e Alle barn mellem 0-6 ar der pa grund af en varig
gjenlidelse har en synsevne, der er 6/18 eller mindre
malt med bedste brillekorrektion, eller som har et
synsfelt, der er indskranket til 20 grader eller
derunder. Barnene vil vare tilmeldt det ovenstaende
Synsregister ved Kennedyinstituttet — Statens
Djenklinik.

e Bgrnenes foraeldre og andre naere pargrende

e Fagpersoner i barnets dag- eller degninstitution.

e Udredningssager:

Synsradgivningen kan inddrages i udredningssager,
hvor man har mistanke om, at nedsat syn kan vare
arsag til udviklingsmaessige eller trivselsmassige
problemer. Henvisere vil i disse tilfelde vaere gjen-
leger eller kommunens fagprofessionelle.

Henvisning/henvendelse

Foraeldre og fagprofessionelle personer der er i kontakt
med barnet

Formal

Formalet er at afhjelpe og mindske falgerne af en alvorlig
synsnedsattelse og give foraeldre og professionelle viden
om og ideer til at tilretteleegge et paedagogisk milja, sa
barnet trods den alvorlige synsnedsattelse kan udvikle sig
i overensstemmelse med sit udviklingspotentiale.

Indhold

Synskonsulenten vil pa sine besag i institution og i hjem

radgive og vejlede om:

e barnets gjensygdom og synsevne samt den
padagogiske betydning heraf for barnets udvikling

e observere og afprgve barnets syn og barnets evne til
at bruge sit restsyn og sine andre sanser

e synsscreening og observation af barnets brug af synet
i samspil med barn og voksne - ude og inde




o afdakke behov for specialoptikerbesag og
gjenlageundersggelse (praktiserende gjenlaege,
gjenlege pa OUH og gjenlaege og optiker pa Statens
@jenklinik)

e brug af optik og optikunderstattende hjelpemidler

e det fysiske milja, herunder hensigtsmaessig
indretning, samt vurdering og udmaling af lysforhold

e stimulering og udvikling af barnet

e egnede hjzlpemidler og anbefaling af disse til
kommunen

e Vejledning i pedagogiske forhold, der fremmer
inklusion

e vurdering af stgttebehov i forhold til aktiviteter og
givne situationer

e lege, legetaj og legeredskaber

e stotteforanstaltninger og information om lovgivning,
nar man har et handicappet barn

e krise- sorg problematikker evt.
saskendeproblematikker

e relevante foraldre og barnekurser

Synskonsulenten vil tilbyde undervisning i kompenserende

strategier og teknikker til de barn som vurderes at have

behov herfor og til deres familier og de naermeste

fagprofesionelle. Dette kan omfatte:

e ADL, f.eks. af- og paklaedning, spisning, hygiejne

e Mobility, herunder ledsageteknik

e Undervisning i brug af specialpaedagogisk
undervisningsmaterialer og midler, hjelpemidler og
teknikker til kommunikation og begrebsudvikling,
herunder forberedende laese-skriveundervisning til
blinde bgrn.

Synskonsulentens arbejde foregar i teet samarbejde med
foraeldre og involverede fagpersoner.

Foraeldre, institution samt kommunens relevante instans
modtager efter hvert besgg et notat, hvor synkonsulenten
beskriver sine iagttagelser, rad og vejledning.
Synskonsulenten vil, hvis foraldre eller institution ensker
det, deltage i statusmgader.




Synskonsulenten vil vaere behjalpelig med rad og
vejledning samt koordinering i forbindelse med overgange
mellem dagpleje - barnehave - skole.

Endvidere tilbydes netvaerk og netvaerksdage med et
paedagogisk indhold til blinde smabgrn og deres
stottepaedagoger.

Synskonsulenten tilbyder kurser og temadage efter behov
til grupper af relevante fagprofessionelle.
Synskonsulenten tilbyder temadage for blinde smabgrn og
deres foraeldre. Dette foregar i samarbejde med andre
synskonsulenter for blinde smabgrn.

Synskonsulenten vil med udgangspunkt i barnets
synsformaen, aktuelle kompetencer og
udviklingsmuligheder radgive og beskrive barnets behov
og onsker til den enkelte institution og dagpleje, herunder
behov for sarlig statte og for endringer i det fysiske
milja, f.eks. belysning, lysafskarmning, kontrastbehov etc.

Synskonsulenten vil i samarbejde med kommunen vurdere
behovet for specialpadagogisk bistand og vaere
behjxlpelig med ivaerksattelse af denne.
Synskonsulenten vil vare kommunen behjalpelig med
afklaringssager.

Synsradgivningens specialoptikere vil i samarbejde med
synskonsulenten afprgve og instruere i brugen af optik
samt fglge op pa dette.

Foruden briller, som bliver udfaerdiget efter recept fra
gjenlaegen, kan der f. eks vaere tale om lup, lupbriller,
kikkerter, filterbriller samt optikunderstgttende lys og
leseplader.

Undervisningsforlab i brugen af kikkerter kan forekomme,
hvor synskonsulent og foraldre finder det relevant.

Hvor




Ventetider

Der aftales besgg med den enkelte institution og det enkelte
hjem. Besgget tilrettelaegges, sa det passer bedst muligt ind i
barnets/familiens/institutionens hverdag. Ventetiden
afhanger af problemernes starrelse og art. Hvis der er akutte
problemstillinger, fastsaettes besaget inden for en uge.

Vard at vide

Synskonsulenten bes@ger barnet i hjemmet og pa dag- eller
dagninstitutionen efter behov. Behovet er afhangigt af
barnets diagnose og synsstyrke. Jo lavere synsstyrke des flere
besag.

Barnene far mellem 2 og 12 besag om aret.

Synskonsulenten kan traffes telefonisk og giver rad og
vejledning generelt om barn og synsnedsattelser.




S10 Vejledning/radgivning og undervisning af skolebgrn med

alvorlige varige

synsnedsattelser og deres foraeldre - samt specialradgivning til
barnenes lerere og andre fagprofessionelle

Lovgrundlag

Lov om folkeskolen

Lov om social service § 11 stk. 3 om specialradgivning og
den dertil harende vejledning nr. 99 om sarlig stette til
barn og unge og deres familier, samt § 153 stk. 4 (jf.
bktg. nr 372 om bestemmelserne om anmeldepligt til
Synsregisteret ved Kennedy Instituttet - Statens @jenklinik
(KIS@))

Lov om social service § 112 om hjalpemidler, med
tilharende vejledning.

Malgruppe

e Elever i folkeskolen og pa frie grundskoler der pa
grund af en varig @jenlidelse har en synsevne, der er
6/18 eller mindre malt med bedste brillekorrektion,
eller som har et synsfelt, der er indskraenket til 20
grader eller derunder.

Barnene vil vare tilmeldt Synsregistret ved Kennedy
Instituttet - Statens @jenklinik.

e Skolen

e Elevernes lerere og pedagoger

e Forzldre og nare pargrende

e Evt. andre fagfolk der har kontakt til barnet / den
unge.

e Udredningssager:Synsradgivningen kan inddrages i
udredningssager, hvor man har mistanke om, at
nedsat syn kan vare arsag til udviklingsmaessige, eller
trivselsmassige problemer. Henvisere vil i disse
tilfelde vare gjenlager eller kommunens
fagprofessionelle.

Henvisning/henvendelse

Fra foraeldre og fagpersoner, der er i kontakt med barnet
/den unge

Formal

- At barnet /den unge far mulighed for at leve og at
udvikle sig sa normalt som muligt og i overensstemmelse
med sine faglige, personlige og sociale potentialer pa
trods af sin alvorlige synsnedsattelse

Indhold

Synskonsulentens tilbud til skolen omfatter:
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Information om elevens gjensygdom, synsstyrke og
konsekvenser heraf.

Observere og afprave elevens syn og elevens evne til
at bruge sit restsyn og sine andre sanser i
undervisningssituationer.

Vejledning i de sarlige padagogiske forhold, der
tilgodeser eleven med synshandicap og fremmer
inklusion

Vejledning i undervisningens tilrettelaggelse
Vejledning i aktiviteter der kan fremme elevens
sociale kompetencer

Skolebesgg med efterfalgende vejledning til lererne
Kurser og temadage for leerere og paedagoger
Vejledning om kursusvirksomhed for elever og laerere
pa Synscenter Refsnaes

Radgivning om indretning af det fysiske milje pa
skolen herunder lysforhold, belysning indretning og
brug af kontraster

Radgivning om undervisningsmateriale

Radgivning om elevens brug af optik og
optikunderstattende hjzlpemidler

Radgivning om anskaffelse og brug af serligt
undervisningsudstyr

Radgivning og afpravning af it-
undervisningshjalpemidler

Radgivning om elevens synsformaen under forskellige
forhold

Radgivning om sarlige hensyn til eleven, herunder
gives der i samarbejde med den lokale PPR radgivning
om arten og omfanget af den specialpadagogisk
stotte

Orientering af klassens gvrige elever om at leve med
en alvorlig synsnedsattelse

Radgivning om afvigelser til afgangspraver og test

Synskonsulentens tilbud til SFO omfatter:

Information om elevens gjensygdom, synsevne og
konsekvenser heraf

Vejledning i de sarlige padagogiske forhold, der
tilgodeser eleven med synshandicap, herunder
tilrettel®ggelse af aktiviteter, der fremmer barnets
sociale kompetence og inklusion
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e Vejledning om stetteforanstaltninger

e Radgivning om elevens brug af optik og
optikunderstattende hjelpemidler

e Radgivning om elevens synsformaen under forskellige
forhold

e Radgivning om indretning af det fysiske miljg.
Herunder lysforhold, belysning, indretning og brug af
kontraster

Synskonsulentens tilbud til eleven omfatter:

e Vejledning i at mestre at leve med en alvorlig
synsnedsattelse

e Undervisning i at feerdes evt. med den hvide stok.

e Undervisning i almindelige dagligdags levevilkar
(f.eks. i at haelde op, binde sngreband etc)

e Undervisning i brug af sarligt undervisningsudstyr

e Tilbud om aktivitetsdage, hvor man i samvar med
ligestillede far undervisning i brug af sarlig optik,
hjelpemidler og kompenserende teknikker, f.eks.
computercamps og kreativitetsdage.

e Radgivning om uddannelses- og erhvervsvalg

Synskonsulentens tilbud til foraeldre, bo- og
opholdsinstitutioner omfatter:

e Information om barnets diagnose, synsevne og
konsekvenser heraf og i sarlige tilfelde at deltage i
gjenlagebesag

e Radgive om behov for specialoptikerbesgg og
gjenlageundersggelse (praktiserende gjenlaege,
gjenlege pa OUH og gjenlaege og optiker pa Statens
Djenklinik.)

e Vejledning om sarlige hensyn

e Vejledning i at mestre at have et barn med en alvorlig
synsnedsattelse

e Radgivning om indretning af det fysiske milja i
hjemmet

e Information om lovgivning, der omhandler familier
med et handicappet barn

e Radgivning om statte til det synshandicappede barns
udvikling herunder radgivning om stgtte til barnets
sociale udvikling

e Radgivning om mulige fritidsaktiviteter
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e Radgivning om Synscenter Refsnaes
e Radgivning om uddannelsesvalg og
fremtidsmuligheder

Optik og optikunderstattende hjelpemidler

e Synsradgivningens specialoptikere vil i samarbejde
med synskonsulenten afpreve - og instruere i brugen
af - samt udlevere optik samt falge op pa dette.
Foruden briller, som bliver udfaerdiget efter recept fra
gjenlaegen, kan der f. eks vaere tale om lup, lupbriller,
kikkerter, filterbriller samt optikunderstattende lys og
laeseplader.
Undervisningsforlgb i brugen af kikkerter kan
forekomme, hvor synskonsulent og forzldre finder
det relevant.

Sarlige undervisningsmaterialer og tekniske hjaelpemidler:
Synskonsulenten vil i samarbejde med skolen og
Synsradgivningens it-konsulenter afprgve relevante it-
hjelpemidler f.eks. CCTV med tavlekamera,
forsterrelsesprogrammer, skarmlaseprogrammer,
talesyntese, elektroniske punktmaskiner,
lydbogsafspillere, notatapparater etc.

Synskonsulenten og it-konsulenten vil instruere og
undervise eleven og relevante fagprofessionelle i brugen
af hjelpemidlerne.

Sarlige undervisningsmaterialer og tekniske hjaelpemidler
til brug i skolen og ved lektielesning tildeles af
kommunen.

Ventetider

Der aftales besag med den enkelte skole og det enkelte
hjem. Besaget tilrettelaegges sa det passer bedst muligt
ind i skolens/ hjemmets hverdag. Ventetiden afhanger af
problemernes stgrrelse og art. Hvis der er akutte
problemstillinger fastsattes besgget inden for en uge.

Vard at vide

Synskonsulenten aflagger besag i savel skole som hjem,
samt fritidsordning.

Skole, hjem og fritidsordning kan henvende sig for besag
og vejledning og undervisning.

Hyppigheden af besag er meget individuelt betinget og er
afhangig af barnets personlighedsmassige ressourcer
(herunder synsevne, diagnose, intellekt) og miljeets evne
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til at inkludere barnet. Generelt kan siges, at der er brug
for hyppige besgg ved indskolingen og ved larerskift i de
basale fag. Besggene aftager hen over skolearene for at
blive hyppige igen, nar eleven narmer sig 8 - 9 klasse.
Synskonsulenten er ofte involveret, nar barnet far et nyt
fag pa skoleskemaet, eller nar der sker larerskift.
Synskonsulenten udfzardiger skriftligt referat af
vejledningen, som stiles til foraeldre, PPR og til skole og
fritidsordning.

Synskonsulenten udfaerdiger rapport om
stotteforanstaltninger og om anskaffelse af sarlige
undervisningsmidler.

Synskonsulenterne har et taet samarbejde med
gjenlaegerne pa Kennedy Instituttet - Statens @jenklinik og
gjenlaegerne pa Odense Universitetshospital.
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S11 Vejledning af og specialradgivning til foraldre, laerere og

padagoger

til bearn og unge med multiple funktionsnedsattelser og alvorlig

synsnedsattelse

Lovgrundlag

Lov om folkeskolen

Lov om social service § 11 stk. 3 om specialradgivning og
den dertilhgrende vejledning nr. 99 om sarlig statte til
barn og unge og deres familier, og § 153 stk. 4 (jf. Bktg.
nr. 372 om bestemmelserne om anmeldepligt til
Synsregisteret ved Kennedy Instituttet - Statens @jenklinik
(KIS@))

Lov om social service § 112 om hjalpemidler

Malgruppe

e Born og unge i alderen 6- 21 ar, der er tilmeldt
Synsregisteret ved Kennedy Instituttet - Statens
@jenklinik, og som har multiple funktionsnedsattelser
og er uden talesprog.

e Barnets/ den unges lerere og padagoger

e Forzldre og nare pargrende

e Evt. andre fagfolk der har kontakt til barnet/ den unge

e Udredningssager: Synsradgivningen kan inddrages i
udredningssager, hvor man har mistanke om, at nedsat
syn kan vare arsag til udviklingsmassige eller
trivselsmassige problemer. Henvisere vil i disse
tilfelde vare gjenlager eller kommunens fagprofes-
sionelle.

Henvisning/henvendelse

Fra foraeldre og fagpersoner der er i kontakt med
barnet/den unge

Formal - At barnet /den unge far mulighed for at leve og at
udvikle sig sa normalt som muligt og i overensstemmelse
sine faglige, personlige og sociale potentialer pa trods af
sin alvorlige synsnedsaettelse.

Indhold Synskonsulentens tilbud til skolen omfatter:

e Information om elevens gjensygdom, synsstyrke og
konsekvenser heraf

e Observere og afprove elevens syn og elevens evne til at
bruge sit restsyn og sine andre sanser i undervisnings-

situationer og i dagligdagen.
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Vejledning i de sarlige padagogiske forhold, der
tilgodeser eleven med synshandicap

Vejledning i aktiviteter der kan stimulere til barnets/
den unges udvikling

Vejledning i aktiviteter der kan fremme elevens sociale
kompetencer

Skolebesag med efterfalgende vejledning til lererne
Kurser og temadage for lerere og paedagoger
Radgivning om indretning af det fysiske miljg pa skolen
herunder lysforhold, belysning, indretning og brug af
kontraster

Radgivning om undervisningsmateriale

Radgivning om elevens brug af optik og
optikunderstgttende hjelpemidler

Undervisning i mobility, karestolsmobility og
ledsageteknik.

Undervisning i ADL. Undervisning i metoder sa barnet
kan deltage i almindelig dagligdags aktiviteter.

Synskonsulentens tilbud til foraeldre, bo- og
opholdsinstitutioner omfatter:

Information om barnets/den unges diagnose,
synsstyrke og konsekvenser heraf

Radgive om behov for specialoptikerbesag og
gjenlaageundersggelse (praktiserende gjenlaege,
gjenlaege pa OUH Synsradgivningens optiker og
gjenlaage og optiker pa Statens @jenklinik.)

Vejledning om sarlige hensyn

Radgivning om indretning af det fysiske milja i
hjemmet herunder lysforhold, belysning, indretning og
brug af kontraster

Information om lovgivning, der omhandler familier med
et handicappet barn

Radgivning om statte til det synshandicappede barns
udvikling herunder radgivning om statte til barnets
sociale udvikling

Kurser for peedagoger pa dagninstitutioner
Undervisning i mobility, kerestolsmobility og
ledsageteknik

Undervisning i ADL. Undervisning i metoder, sa barnet
kan deltage i almindelige dagligdags aktiviteter
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Optik og optikunderstattende hjalpemidler:
Synsradgivningens specialoptikere vil i samarbejde med
synskonsulenten afprgve, instruere i brugen af optik samt
folge op pa dette.

Foruden briller, som bliver udfaerdiget efter recept fra
gjenlaegen, kan der f. eks vare tale om filterbriller samt
optikunder stattende lys.

Ventetider

Der aftales besag med den enkelte skole og det enkelte
hjem/institution. Besgget tilretteleegges sa det passer
bedst muligt ind i skolens/ hjemmets hverdag. Ventetiden
afhaenger af problemernes stagrrelse og art. Hvis der er
akutte problemstillinger fastsattes besgget inden for en
uge.

Vard at vide

Der rapporteres skriftligt om det vejledende besag til
foraldre, PPR, institution og personale.
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